
 
 

 

報道関係各位                                                   2014 年 9 月 22 日（月） 

 

―既婚者に聞く、「昔の恋人との写真やラブレター残してる？」調査― 

 

昔の恋人との写真やラブレターを「残している」 21.6％ 

男性は年齢が上がるほど、女性は若いほど「残している」人が多い 

「今もパートナーに見つかっていない」 46.6％ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いえ・まち・くらしの情報サイト「at home VOX（アットホームボックス）」（URL: http://www.athome.co.jp/vox）は、

全国の 20～50代既婚者 269名を対象に、昔の恋人との写真やラブレターを残しているかどうかについて調査を実

施いたしました。主な結果は以下の通りです。 

本調査結果に関する「at home VOX」の記事は http://www.athome.co.jp/vox/life/15072/ でご覧いただけます。 

 

＜ 主な調査結果 ＞ 

◆昔の恋人との写真やラブレターを「残している」 21.6％ 

男性は年齢が上がるほど、女性は若いほど「残している」人が多い 
 

昔の恋人との写真やラブレターを残しているかどうか聞いたところ、「はい」と答えた人は 21.6％と 5人に 1人の割合で、

「いいえ」と答えた人は 78.4％で圧倒的多数でした。男女・年代別で見ると、残している人の割合がもっとも多いのは、男

性は 50代で 35.3％、女性は 20代で 42.3％となっており、男性は年齢が上がるほど、女性は若いほど処分せずに保管し

ていることがわかりました。ちなみに、その隠し場所については、「他の写真や手紙と一緒にしまう」がもっとも多く

53.4％、次いで「クローゼットに入っている服の中」が 13.8％、「本の間」が 8.6％でした。 

 

◆「今もパートナーに見つかっていない」 46.6％ 

昔の恋人との写真やラブレターを「残している」と答えた人に、それは今もパートナーに見つかっていないのかを聞いた

ところ、「見つかっていない」という人は 46.6％と半数近くにのぼりました。一方で、見つかっているのかいないのか、特に

パートナーから指摘をされないので「わからない」という人も多いようです。 

http://www.athome.co.jp/vox
http://www.athome.co.jp/vox/life/15072/
http://vox.athome.co.jp/vox/wp-content/uploads/athomeVOX_9G.jpg


 

＜ 調査概要 ＞ 

 

◆対象／全国の 20～50代既婚男女 269名               ◇男女別 

◆調査方法／インターネットリサーチ 

◆調査期間／2014年 7月 28日（月）～7月 29日（火）     

 

 

＜ 調査結果 ＞ 

 

◆昔の恋人との写真やラブレターを「残している」 21.6％ 

Q. 昔の恋人との写真やラブレターは残していますか？（対象：269名、有効回答：269名） 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

◇男女・年代別の割合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

既婚者の方に、昔の恋人との写真やラブレターを残しているかどうか聞いたところ、「はい」と答えた人は 21.6％と 5人

に 1 人の割合で、「いいえ」と答えた人は 78.4％で圧倒的多数でした。 

男女・年代別で見ると、残している人の割合がもっとも多いのは、男性は 50代で 35.3％、女性は 20代で 42.3％となっ

ており、男性は年齢が上がるほど、女性は若いほど処分せずに保管していることがわかりました。 

 ちなみに、その隠し場所については、「他の写真や手紙と一緒にしまう」がもっとも多く 53.4％、次いで「クローゼッ

トに入っている服の中」が 13.8％、「本の間」が 8.6％でした。 

 

男性 119名

女性 150名



 ◆昔の恋人との写真やラブレターは「今もパートナーに見つかっていない」 46.6％ 

Q. 昔の恋人との写真やラブレターは、今もパートナーに見つかっていませんか？ 

（対象：昔の恋人との写真やラブレターを残している人 58名、有効回答：58名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

＜ サイト概要 ＞ 

 

◆名称／ at home VOX （アットホームボックス） 

◆URL／  http://www.athome.co.jp/vox/ 

◆サイト概要／ 

 「VOX」とは、ラテン語で「声」。 「at home VOX（アットホームボックス）」では、アンケート調査や取材、投稿などで集

めた、さまざまな「声」をコラムにしてご紹介します。そのなかには、全国のアットホーム不動産情報ネットワークに加

盟している不動産店の方からの、地域密着情報や、不動産のプロならではの「声」も掲載。いえ・まち・くらしに関する

意外なアンケートデータやユニークなトピックス、目新しい情報を、ほぼ毎日お届けしています。 

◆運営会社／アットホーム株式会社 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

アットホーム株式会社 コミュニケーション戦略部 広報グループ：八木 

〒100-0011 東京都千代田区内幸町 1-3-2 アットホーム日比谷オフィス 

TEL：03-3580-7504 Mobile：080-5988-1413 E-mail：contact@athome.co.jp 

【報道関係者へのお願い】 

本内容の転載にあたりましては「at home VOX調べ」または「アットホームボックス調べ」という表記をお使い 

いただき、ウェブサイトの場合は当サイトのリンクを貼っていただきますよう、お願い申し上げます。 

 

昔の恋人との写真やラブレターを「残している」と

答えた人に、それは今もパートナーに見つかって

いないのかを聞いたところ、「見つかっていない」と

いう人は 46.6％と半数近くにのぼりました。一方

で、見つかっているのかいないのか、特にパート

ナーから指摘をされないので「わからない」という

人も多いようです。 

http://www.athome.co.jp/vox/

