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報道関係各位                                                    2015年 2月 9日（月） 

 

―都道府県別“バレンタイン告白”調査― 
 
 
バレンタインに積極的な紀伊半島、 
消極的な北陸？ 

告白した・されたことがある人最多 

奈良県・和歌山県 

告白した・されたことがほとんどない 

福井県・富山県 

 
いえ・まち・くらしの情報サイト「at home VOX（アットホームボックス）」（URL: http://www.athome.co.jp/vox）は、

全国の 20～50代男女 1,410名を対象に、「バレンタイン告白」調査を実施いたしました。主な結果は以下の通りです。

本調査結果に関する「at home VOX」の記事はhttp://www.athome.co.jp/vox/town/27487/ からご覧いただけます。 

 

＜ 主な調査結果 ＞ 

 

◆バレンタインに告白したことがある女性／されたことがある男性が多いのは紀伊半島の奈良・和歌山 

告白したことがない女性／されたことがない男性が多いのは北陸の福井・富山 

 

各 47 都道府県の女性に「バレンタインに告白をしたことがあるか」、男性に「バレンタインに告白をされたことがあるか」

を聞いたところ、「はい」と回答した女性が最も多かった都道府県は奈良県で、約 7 割の女性が「告白をしたことがある」

という結果となりました。一方、男性で「告白をされたことがある」人が最も多かったのは和歌山県でした。「いいえ」と回

答した割合も見てみると、女性で「告白をしたことがない」人が最も多かったのは福井県、男性で「告白をされたことがな

い」人が最も多かったのは福岡県となっています。男女どちらにもランクインしているのは福井県と富山県でした。 

 

＜ 調査概要 ＞ 

◆対象／全国の 20～50代男女 1,410名、47都道府県在住 各 30名   ◇男女・年代別 

◆調査方法／インターネットリサーチ 

◆調査期間／2014年 11月 14 日（金）～11月 15日（土） 

 

 

男性 女性

20代 49名 110名

30代 117名 227名

40代 240名 253名

50代 272名 142名

合計 678名 732名
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＜ 調査結果 ＞ 

◆バレンタインに告白したことがある女性／されたことがある男性が多いのは紀伊半島の奈良・和歌山 

告白したことがない女性／されたことがない男性が多いのは北陸の福井・富山 

 

Q.バレンタインに告白をしたことがありますか？（対象：女性 732名、有効回答：732名） 

Q.バレンタインに告白をされたことがありますか？（対象：男性 678名、有効回答：678名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各 47都道府県の女性に「バレンタインに告白をしたことがあるか」、男性に「バレンタインに告白をされたことがある

か」を聞いたところ、「はい」と回答した女性が最も多かった都道府県は奈良県で、約 7 割の女性が「告白をしたことが

ある」という結果となりました。一方、男性で「告白をされたことがある」人が最も多かったのは和歌山県でした。どちら

も 2 位以下を大きく上回っており、紀伊半島で隣接するこの 2 県は、バレンタインでの積極な姿勢がうかがえます。 

「いいえ」と回答した割合も見てみると、女性で「告白をしたことがない」人が最も多かったのは福井県、男性で「告

白をされたことがない」人が最も多かったのは福岡県となっています。福岡県は以前 at home VOX で調査した「いい

男県（ http://www.athome.co.jp/vox/town/25707/ ）」でも上位だったにもかかわらず、ほとんど告白されていないこ

とがわかりました。さらに、男女どちらにもランクインしているのは福井県と富山県で、北陸ではバレンタインの告白に

ついては消極的な傾向が見られます。 

順位 名前 回答率

1位 奈良県 69.2%

2位 宮城県 55.6%

3位 山梨県 52.6%

4位 徳島県 50.0%

4位 宮崎県 50.0%

6位 佐賀県 47.6%

順位 名前 回答率

1位 和歌山県 64.3%

2位 広島県 56.3%

3位 神奈川県 53.8%

4位 徳島県 50.0%

4位 宮崎県 50.0%

6位 奈良県 47.1%

順位 名前 回答率

1位 福井県 90.0%

2位 山口県 88.2%

3位 岐阜県 86.7%

4位 富山県 84.6%

4位 鳥取県 84.6%

6位 青森県 80.0%

6位 大分県 80.0%

順位 名前 回答率

1位 福岡県 90.9%

2位 富山県 90.0%

3位 福井県 88.2%

4位 滋賀県 81.2%

4位 長崎県 81.2%

6位 青森県 80.0%

◇「はい」と回答した（告白をしたことがある）

女性が多い都道府県上位 

◇「はい」と回答した（告白をされたことがある） 

男性が多い都道府県上位 

◇「いいえ」と回答した（告白をしたことがない） 

女性が多い都道府県上位 

◇「いいえ」と回答した（告白をされたことがない） 

男性が多い都道府県上位 

http://www.athome.co.jp/vox/town/25707/
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＜ 参考 ＞ 

「at home VOX」では、「バレンタインにもらったことがあるチョコの数」についても調査いたしました。 

男女・年代別に比較したところ、20 代女性は 20 代 30 代の男性よりも、チョコの数が多いという 

意外な結果が出ています。詳しくは、http://www.athome.co.jp/vox/life/26761/ をご覧ください。 

 

 

＜ サイト概要 ＞ 

 
 
 

◆名称／ at home VOX （アットホームボックス） 

◆URL／  http://www.athome.co.jp/vox/ 

◆サイト概要／ 

 「VOX」とは、ラテン語で「声」。 「at home VOX（アットホームボックス）」では、アンケート調査や取材、投稿などで集

めた、さまざまな「声」をコラムにしてご紹介します。そのなかには、全国のアットホーム不動産情報ネットワークに加

盟している不動産店の方からの、地域密着情報や、不動産のプロならではの「声」も掲載。いえ・まち・くらしに関する

意外なアンケートデータやユニークなトピックス、目新しい情報を、ほぼ毎日お届けしています。 

◆運営会社／アットホーム株式会社 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

アットホーム株式会社 コミュニケーション戦略部 広報グループ：八木 

〒100-0011 東京都千代田区内幸町 1-3-2 アットホーム日比谷オフィス 

TEL：03-3580-7504 Mobile：080-5988-1413 E-mail：contact@athome.co.jp 

【報道関係者へのお願い】 

本内容の転載にあたりましては「at home VOX調べ」または「アットホームボックス調べ」という表記をお使い 

いただき、ウェブサイトの場合は当サイトのリンクを貼っていただきますよう、お願い申し上げます。 

 

 

http://www.athome.co.jp/vox/life/26761/
http://www.athome.co.jp/vox/

